               Формы организации  непосредственно образовательной деятельности:

	Формы организации обучения 
	Особенности

	Подгрупповая
(индивидуально-коллективная)
	Группа делится на подгруппы.

Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, но не по уровням развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения. 

	Фронтальная
	Работа со всей группой, чёткое расписание, единое содержание. При этом содержанием обучения на фронтальных занятиях может быть деятельность художественного характера.




.
Регламентирование образовательного процесса

	Максимальное количество НОД в течение недели
	Младшая подгруппа

2 - 4 лет
	Средняя

подгруппа

4-5 лет
	Старшая 

подгруппа

5-6 лет
	Подготовительная подгруппа

6-7 лет

	
	11
	12
	15
	17

	Продолжительность НОД 
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	Перерыв между НОД
	10 минут
	10 минут
	10 минут
	10 минут

	Объем недельной нагрузки 
	2 час.45мин.
	4 час. 00мин.
	6 час.15 мин.
	8 час.30 мин.


Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

· физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоро​вительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым при​емом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;
· социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведе​нии режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудо​вых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самооб​служивания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений; формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов;

•познавательное развитие: создание развивающей среды; игры, наблюдения, проведение экспериментов; исследовательская деятельность, создание проблемных ситуаций, конструирование . 
• речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закалива​ния, занятий физической культурой, гигиенических процедур);
•художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предме​тов, игрушек.

Самостоятельная деятельность детей

· физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лы​жах, велосипеде и пр.);
· социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие об​щение со сверстниками;
· познавательное развитие: сюжетно-ролевые игры; само​стоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры (разви​вающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки);
· речевое развитие: самостоятельное чтение детьми ко​ротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художест​венных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; 
· художественно-эстетическое развитие: предоставление детям воз​можности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преиму​щественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на дет​ских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать
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